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BE ATHLETIC

fennis, paddle, squash, pallavolo,
preparazione atletica propedeutica,
calcio, basket
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Be Athletic Eurosporting & un modo innovativo per
apprendere gli sport attraverso il gioco e il divertimento.
Le attivita sono proposte a bambini e ragazzi dai 5 ai 15 anni
(dal 2012 al 2002) in gruppi divisi per etd, favorendo cosi
lo sviluppo e la formazione delle diverse capacita motorie,
coordinative e condizionali, di ogni giovane aflefa.

Be Athletic applica il Principio della Multilateralita in cui

il bambino/ragazzo apprende sperimentando diversi sport,
scoprendo i rispettivi regolamenti e tecniche di gioco in
fofale divertimento; attivita che garantisce anche un azione
preventiva rispeffo a malattie cardiovascolari, diabete e
obesitar. Professionalita e sicurezza sono garantite da
Istruttori Laureati in Scienze Motorie e in Scienza dello Sport.

Calendario

Dal 18 seftembre 2017 all'8 giugno 2018
lunedi — mercoledi — venerdi dalle 17.00 alle 19.00

Possibilita’ di frequenza

1 volta — 2 volte o 3 volte alla settimana
Ingresso singolo

Pacchetto 5 ingressi

Asd Eurotennis Club Viale del Benessere, 29 Cordenons (PN)
T 0434 581173 eurosporting@euro-sporting.it - www.euro-sporting.it



